
レシピの視写②

なまえ

カレーライスの作り方

①玉ねぎ、人じん、じゃがいもを切る。

②なべにぶた肉、玉ねぎ、人じん、  

   じゃがいもを入れていためる。

③水を入れ、弱火で１５分にこむ。

④火を止めてルウをわり入れる。

⑤とろみがつくまで弱火で１０分にる。
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